
                                                ASCEA    SACLAY    -    SECTION   SKI    DE   FOND
      PROGRAMME  PREVISIONNEL SAISON  2023 - 2024

Date Nbr. Tarifs Nbr Informations
et lieu Jours CEA CEA enf. EXT Pers.

    6 au 13 Janvier 2024 Stage au Centre de Ski de Fond La BESSANAISE.  TOUS NIVEAUX - TOUTES TECHNIQUES  :   Débutants, Perfectionnement, Compétition.
BESSANS 8 550 1000 8 Activité Ski de fond et raquettes encadrée par moniteur

Hébergement en chambre 2 personnes confort à la BESSANAISE. Supplément chambre single confort: 55€, chambre 2 personnes grand confort: 40€
Transport en train+bus ou minibus/voitures particulières, départ le samedi 6 au matin, retour le samedi 13 au soir.

1 au 4 Février 2024  Activités: SKI de FOND. Ski libre et Encadrement prévu par moniteurs - Possibilité de cours particuliers, pour les débutants
LA FECLAZ 3 265 400 15  Activité RAQUETTES , encadrée par moniteur, prévue pendant le Week-End. 

Hébergement Hôtel Le Central en demi-pension
Transport par minibus/voitures particulières, départ le jeudi 1 dans l'après-midi, retour le dimanche 4 au soir.

LES COURSES 1 Engagement course selon demande (certificat médical obligatoire). Transport en minibus et/ou voitures particulières.
27-28 Janvier 2024 2 135 245 à L'ENVOLÉE NORDIQUE  et Envolée Nordique des Moineaux à CHAPELLE-des-BOIS.

Janvier 2024 135 245 La FOULEE BLANCHE à Autrans
10-11 Février 2024 135 245 6 La TRANSJURASSIENNE à Lamoura (style classique le 11/02 20,25,50 km; style libre le 12/02 20,25,50,70 km)

Carte AS obligatoire ( Cotisations: Cea: 24 Eur.   Enfants: 12 Eur.   Extérieurs: 30 Eur. ) Adhésion à la section = 5 Euros
Le tarif de la sortie Week-End à La FECLAZ comprend : le transport, l'hébergement en demi-pension sauf  le repas du voyage aller et retour, l'accès aux pistes et la location de matériel
Le tarif du séjour à La BESSANAISE comprend : le transport, l'hébergement en pension complète et la location de matériel, sauf  le repas du voyage aller et retour et l'accès aux pistes

Lieu de rendez-vous pour les départs en minibus/voitures particulières: CEN SACLAY Parking NEUROSPIN Accès Porte SUD  N306 800 mètres en direction de GIF sur Yvette.  
Les véhicules personnels des agents CEA devront impérativement être stationnés sur le parking de NEUROSPIN. 
Incident de dernière minute : nous joindre en téléphonant à la FLS Porte Nord 01.69.08.27.01

Permanences tous les vendredi de 12 h 45 à 13 h 45 Claude MARCHAND.        01 69 08 86 59.        claude.marchand@cea.fr
              à compter du Vendredi 15 Septembre 2022 Anne CAPDEPON             01 69 08 94 66         anne.capdepon@cea.fr


